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HERZLICH WILLKOMMEN
IM MAGISCHEN

MITTSOMMIR

Mit diesem Kartenset nehme ich dich mit auf eine in-
spirierende Reise durch die 12 mystischen Tage und
Nachte um die Sommersonnenwende — eine verhei-
Bungsvolle Zeit voller Licht, Liebe und Naturzauber!

Als Sonnenkind, im Sommer geboren, spiire ich seit
jeher eine besondere Verbindung zu dieser Jahres-
zeit. Wenn die Sonne im Juni ihren hochsten Punkt
erreicht und die Natur in voller Blite steht, fullt sich
mein Herz mit unbeschreiblicher Freude und tiefer
Dankbarkeit. Die Welt ist in strahlendes Licht ge-
taucht - die Farben sind lebendiger, die Difte inten-
siver und die Kldnge der Natur harmonischer.

In den warmen Monaten fuhle ich, wie die Energien
der Erde und des Himmels in Einklang kommen. Es
ist eine Zeit der Fille, des Wachstums und der Er-
neuerung, die uns dazu einladt, unsere innere Kraft
zu entdecken, die Verbindung zu den Zyklen der
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Natur zu erforschen, aber auch regelméaBig innezu-
halten und zu reflektieren — mit anderen Worten: in
eine tiefe spirituelle Erfahrung einzutauchen.

Viele Kulturen feiern den Mittsommer als Jahres-
hoéhepunkt, zu dem das Licht tiber die Dunkelheit
triumphiert und die Welt in Fille erbliiht. Die Tage
sind lang und voller Energie, doch auch die Nachte
sind von einem besonderen Zauber durchwoben.

Mit diesem Kartenset méchte ich die Essenz dieser
Zeit fur dich greifbar machen. Es ist inspiriert von
alten und neuen Traditionen und vereint spirituelle
Botschaften mit Ritualen der 12 WeilBen Nachte -
sechs Tage vor und nach der Sommersonnenwen-
de, dem langsten Tag und der kiirzesten Nacht des
Jahres. Manche Brauche kennst du vielleicht, an-
dere mégen dir neu sein. Eventuell verbindest du
das eine oder andere Ritual auch mit einer anderen
Jahreszeit, denn einige Traditionen werden in ahn-
licher Form zur Wintersonnenwende, an Neujahr, zu
Ostern oder Pfingsten begangen.

Die 12 WeiBBen Néachte erinnern an den Rhythmus
von Licht und Dunkelheit — dhnlich wie die Rauhnach-
te im Winter. In dieser Zeit verschwimmen die Gren-
zen zwischen der irdischen und Geistigen Welt - es
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ist die ideale Gelegenheit, der Intuition zu lauschen
und die Geheimnisse des Universums zu liften.

Jede Karte ist ein Schlissel zu den Themen und
Moglichkeiten, die diese heilige Zeit bietet. Nutze
die 12 Mittsommernachte, um Altes loszulassen, die
Fllle des Lebens zu feiern und deine Verbindung zur
Natur zu starken. Sieh sie aber auch als Einladung,
deiner inneren Weisheit zu lauschen und deine eige-
nen Mittsommertraditionen zu erschaffen. Ob du in
der Stille der Nacht meditierst, im Licht des Tages
tanzt oder einfach die Schénheit um dich herum ge-
nieBt: Die Karten begleiten dich auf deinem Weg und
offenbaren dir die Magie dieser besonderen Zeit.

Mogen die Karten dir als Lichtquelle dienen, dich
zu mehr Klarheit, Liebe und innerem Frieden fiihren
und inspirieren, die Sonne in deinem Herzen zum
Strahlen zu bringen. Lasse dich von den Energien
der Sommersonnenwende leiten, und entdecke die
tiefe spirituelle Verbindung, die uns alle eint. Ich
wiinsche dir eine wundervolle Reise durch die ma-
gische Mittsommerzeit!

Mit Licht und Liebe,
deine Melanie Missing

12



N

DIE RARTEN



NI
.OOOM@OOO
O
O

DR FEUERMAGIER

3. WHBENACHT

Finde einen neuen Ausdruck
flir deine innere Welt.

o ©

BEDEUTUNG DER KARTE

Der Feuermagier symbolisiert Transformation, Lei-
denschaft und Erneuerung. Seine Beriihrung gleicht
einer Erweckung. Sie entfacht dein inneres Feuer,
damit du dir das Leben kreieren kannst, das du dir
winschst. Der Feuermagier fordert dich auf, deine
Krafte zu bindeln, deine Energie auf deine Ziele zu
fokussieren und konkrete Schritte zu gehen, um jene
zu erreichen. Lebe deine Leidenschaft, und tue, was
dein Herz hoherschlagen lasst.

Die Anwesenheit des Feuermagiers deutet auch da-
rauf hin, dass die Zusammenarbeit mit anderen sehr
fruchtbar sein kann. Prife deine Méglichkeiten, und
teile deine Ideen und Leidenschaften, um gemein-
sam mit Gleichgesinnten GroBes zu bewirken.

Der Feuermagier ist ein Meister der Manifestation.
Durch seinen Willen und seine Energie verédndert er
die Realitat. Er erinnert dich daran, dass auch du die
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Macht hast, deine Welt zu gestalten. Nutze die be-
sondere Schwingung der WeiBen Nachte, um kraft-
volle Intentionen zur Verwirklichung deiner Traume
zu setzen.

MITTSOMMER-RITUAL
Schaffe dir eine schone, feierliche Atmosphére mit
Kerzen oder anderen Lichtern. Suche Musik aus, die
dich energetisiert (z. B. Trommel- oder Tanzmusik).
Begib dich zunachst in die Stille, und konzentriere
dich auf dein inneres Feuer. Visualisiere es als Flam-
me in deinem Herzen. Stelle anschlieBend die Musik
an, und beginne, dich in ihrem Rhythmus zu bewe-
gen. Lasse die Energie des Feuers frei in dir flieBen,
bis du ganz davon erfillt bist. Wahrend du tanzt,
formuliere in Gedanken Affirmationen wie »Meine
Wiinsche wachsen und gedeihen im Licht des Som-
mers« oder »lch vertraue darauf, dass meine Win-
sche sich zum richtigen Zeitpunkt erfiillen«.
Beende das Ritual mit einem Moment der Dankbar-
keit. SchlieBe die Augen, und splire die Warme und
Kraft deines inneren Feuers.
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GOIDINE STUNDE

In der Ruhe liegt groB3e Kraft.

BEDEUTUNG DER KARTE

Zur goldenen Stunde kurz nach Sonnenauf- oder
kurz vor Sonnenuntergang 6ffnet sich ein Portal nach
innen. Diese Zeit, in der die Welt in warmes Licht ge-
taucht ist, macht dir das Geschenk, die Magie des
Augenblicks zu splren. In der Stille liegt eine Einla-
dung zur Reflexion und zum Riickzug. Diese Ruhe ist
kostbar: Der hektische Alltag verblasst, du kannst in
dich selbst hineinhéren, deine Gedanken sortieren,
deine Gefihle einordnen und Klarheit finden.
Gonne dir diesen Rickzug regelmaBig: Schaffe dir
einen Raum der Stille, in dem du meditieren, be-
wusst ruhen oder einfach nur beobachten kannst.
Wenn du die goldene Stunde in der Natur erlebst,
lasse die Farben des Himmels und das sanfte Licht in
dein Herz stromen. Erlaube dir, loszulassen, was dich
belastet, und fiihle, wie Frieden in dir einkehrt. Die
goldene Stunde erinnert dich daran, dass alles még-
lich ist. Jeder Tag bietet dir die Chance, neu zu be-
ginnen, zu wachsen, zu heilen und Erfillung zu finden.
Lasse dich von der Schonheit der Stille inspirieren.
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MITTSOMMER-RITUAL

Suche dir einen ruhigen Ort im Freien, an dem du
die goldene Stunde ungestért erleben kannst, ide-
alerweise wahrend des Sonnenuntergangs. Nimm
etwas zum Schreiben, eine Kerze und einige Blumen
deiner Wahl mit.

Zinde die Kerze an, und lege die Blumen im Kreis
um dich herum, sie symbolisieren deine Verbindung
zur Natur. Setze dich bequem hin, schlieBe die Au-
gen, und atme tief ein und aus. Visualisiere golde-
nes Licht, das dich liebevoll umhllt, und lasse die
Gedanken des Tages zur Ruhe kommen. Uberlege
dir, was du in dieser Zeit der Stille manifestieren
mochtest. Du kannst dies laut aussprechen oder
aufschreiben. Halte einen Moment inne, und danke
der Natur, dem Universum oder dem hochsten Licht
fur alles, was du bereits hast, bevor du die Augen
offnest. Dankbarkeit zieht mehr Fille in dein Leben.
Wenn du mochtest, hinterlasse eine kleine Gabe als
Dank an die Natur, z. B. einen Stein oder eine Blume.
Beende das Ritual, indem du ein letztes Mal tief
durchatmest und das goldene Licht in dir spirst.
Nimm dir noch einen Moment, um die Stille und die
Schoénheit der goldenen Stunde zu genieBen, und
puste die Kerze aus.
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KRAFTTIERE DES SOMMIERS

Du hast tierische Unterstiitzung.

BEDEUTUNG DER KARTE

Der Mittsommer entfaltet Licht und Energie in Hdille
und Fille und ruft damit besondere Krafttiere auf den
Plan. Tierspirits, die mit der Sonne und dem Sommer
verbunden sind - wie Léwe, Schmetterling oder Del-
fin —, stehen fir Lebensfreude, Vitalitat, Vielfalt, Mut
und die Uberwindung von Hindernissen. Wenn du
diese Karte gezogen hast, lautet die Botschaft: Blei-
be optimistisch, die Krafttiere des Sommers stehen
hinter dir. Sie bringen dir Licht, Warme und positive
Energie. Sie laden dich ein, neue Erfahrungen zu sam-
meln und Abenteuer zu wagen. lhre Gemeinschaft
steht dir verlasslich bei, schenkt dir Inspirationen und
unterstitzt dich auf deinem spirituellen Weg. Verbin-
de dich mit diesen Spirits, sei aufmerksam, und folge
den Spuren, die sie Uberall fur dich hinterlassen. Ver-
bringe Zeit in der Natur, und beobachte die heimi-
schen Sommertiere um dich herum. Sei offen fir die
Botschaften, die sie dir Gbermitteln. Und achte auch
auf deine Traume: Womdglich erscheinen dir Kraft-
tiere oder senden dir néchtliche Zeichen.
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MITTSOMMER-RITUAL
Begib dich an einen ruhigen Ort, an dem du unge-
stort bist. Richte einen kleinen Altar fir die Kraft-
tiere ein — Bilder, Figuren oder Steine dienen als
Symbole. Bereite auBerdem einen Kranz aus Blu-
men und Krautern vor, der die Fllle des Sommers
widerspiegelt, und lege Schreibutensilien bereit.
Setze dich bequem hin, schlieBe die Augen, atme
tief ein und aus, und komme ganz in deine Mitte.
Visualisiere das Licht der Sommersonnenwende, das
dich umgibt und wohlig wérmt. Rufe die Krafttiere
des Sommers zu dir, und bitte um ihre Weisheit und
Unterstutzung fur die kommende Zeit. Lausche ihren
Botschaften, und notiere Gedanken oder Bilder, die
dir dabei in den Sinn kommen. Bedanke dich auf
deine Weise fiir die Geschenke, die die Tierspirits
dir Gberbracht haben.
Beende das Ritual, indem du die Krafttiere verab-
schiedest und der Energie des Mittsommers noch
einen Moment nachspiirst.
Nimm die empfangenen Weisheiten mit in deinen
Alltag. Spiire die Tierspirits an deiner Seite, und las-
se dich von ihren Botschaften fiihren und inspirie-
ren, wahrend du die Magie dieser besonderen Zeit
erlebst.
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